Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Die Mendlinie "Gesund & Lecker” bietet Ihnen ein gesundheitsforderndes Angebot und ist mit folgendem Logo Qgesun‘d

Speiseplan

-
Klassisch & Meer @gieesclil(%dr
Bunter Bohneneintopf mit grinen, weif3en

und roten Bohnen,Kartoffeln,Sellerie und Ka-
rotten .7

Saatenbrot A1 A3, 45,51

405 kcal

Gefliigelhacksteak AL ¢.J.51
Gefliigelsauce At 51

Puree ¢

Moéhrengemiise

368 kcal

RindfleischkltRe At A4.c.J.51

Schnittlauchsauce 30.A1 6. 51

Salzkartoffeln

Kaisergemiise (Mohren,Brokkoli,Blumenkohl)

391 kcal

Falaffelballchen (Kichererbsenballchen) At 51
Ebly (Sonnenweizen) At 51
Joghurtdipp 30.¢

453 kcal

Mehliertes Kap-Seehechtfilet A% D. 51
Salzkartoffeln

Wachsbohnensalat 2.+ 7
Joghurt-Dill-Dipp ¢

378 kcal

vom 31-08-2026 - 04-09-2026 5

Veggie

vegetarische Maultaschen AL c.1.51
Krautersauce 30 AL 6. 51
Farmersalat 3.¢.7

371 kcal

Vollkorn-Spirelli (BIO) At 51

Tomaten-Gemisesauce (Sellerie,Karot-
ten,Porree) AL 151

268 kcal

Bunter Gemuseeintopf mit Eierstich %.¢.6.L.7
Bauernbrot AL A3.51

279 kcal

Nudel-Gemiiseauflauf 30.A1 ¢, ¢, 51
Késesauce 30.AL 6511

348 kcal

Ruhrei ¢
Puree ¢
Rahmspinat 30.A1.G. 51

288 kcal

@,
@
Dessert

Weintrauben hell

0 keal

Pudding mit Vanillageschmack 30.6.1

93 kcal
Apfel

0 kcal

Bio-Naturjoghurt mit Cassis 30.¢

57 kcal

Birne

0 kcal

ekennzeichnet.
lecker ¢

Anderungen vorbehalten.



