Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Die Mendlinie "Gesund & Lecker” bietet Ihnen ein gesundheitsforderndes Angebot und ist mit folgendem Logo Qgesun‘d

Speiseplan

"N;
Klassisch & Meer @gieesclil(%dr

Schnibbelbohneneintopf (Schnittbohnen,
Kartoffeln, Karotten, Sellerie, Lauch) .7
Saatenbrot At A3, As, 51

262 kcal

Vollkorn-Spirelli (BIO) AL 51

Zucchini-Méhrensauce mit Hirtenkase 30.AL ¢,
51

299 kcal

Rindfleischklof3e At A4 c. 351

Basilikumsauce At G, 51

Salzkartoffeln

Kaisergemiise (Mohren,Brokkoli,Blumenkohl)

395 kcal

Falaffelballchen (Kichererbsenballchen) At 51
Tomatensauce Al 5t
Bulgur mit Zucchini, Kiirbis und Tomate AL 5t

298 kcal

Gabelspaghetti A1 51

Sauce "Carbonara Art" mit Putenstreifen 30.AL
G,51,1,2,7,8

333 kcal

vom 28-09-2026 - 02-10-2026 5

Veggie

vegetarische Maultaschen AL c.1.51
Krautersauce 30 AL 6. 51
Farmersalat 3.¢.7

371 kcal

Pan Cake 30.A1C,G,51
Apfelmus 7

567 kcal

Linsen-Tomaten-Eintopf 7.4 7
Mohrensticks

211 kcal

Nudel-Gemiiseauflauf 30.A1 ¢, ¢, 51
Késesauce 30.AL 6511

348 kcal

Vegetarische Gemiisepfanne mit zweierlei
Spatzle, Pilze,Brokkoli & Mdhren AL A2 51

Joghurtdipp 30.¢

384 kcal

@,
@
Dessert

Apfel

61 kcal
Fruchtjoghurt "Erdbeere" 30.¢

74 kcal

Banane

135 kcal

Bio-Naturjoghurt mit Cassis 30.¢

57 kcal

Pflaume

0 kcal

ekennzeichnet.
lecker ¢

Anderungen vorbehalten.



