
 

  

 

 

 

 

 

Speisekarte 
 

 
 

 

Montag, 25.09.23 
 

 
        

                
        

 

        
                

        
 

                                
 

Rindfleisch -Bällchen in Tomatensauce 
 

 

mit 
 

 

Nudeln 
 

 
                                

 

                                
 

Allergene : a ,g, i, 
 

 
                                 

                                
 

Nudeln 
 

 

mit 
 

 

Tomaten-Majoran -Sauce / Hartkäse 
 

 
                                

 

                                
 

Obst 
 

 
                                 

                                
 

                                
 

  

  

  

  

  

 



 

  

 

 

 

 

 

Speisekarte 
 

 
 

 

Dienstag 26.09.23 
 

 
        

                
        

 

        
                

        
 

                                
 

Verschiedene Salate 
 

 

mit 
 

 

zwei versch. Dressings 
 

 
  

                            
  

 

                                
 

Allergene : a .g ,i  
 

 
  

                            
  

 

                                
 

Nasi -Goreng  
 

 

Chinesisches Reisgericht mit  
 

 

Currysauce 
 

 
  

                            
  

 

                                
 

Schokoladenpudding 
 

 
  

                            
  

 

                                
 

                                
 

  

  

  

  

  

 



 

  

 

 

 

 

 

Speisekarte 
 

 
 

 

Mittwoch 27.09.23 
 

 
        

                
        

 

        
                

        
 

                                
 

Spinat- Lasagne  
 

 

mit  
 

 

Käse überbacken 
 

 
  

                            
  

 

                                
 

Allergene : a, g , i,  
 

 
  

                            
  

 

                                
 

Dampfnudeln  
 

 

mit  
 

 

Vanillesauce 
 

 
  

                            
  

 

                                
 

Obst 
 

 
  

                            
  

 

                                
 

                                
 

  

  

  

  

  

 



 

  

 

 

 

 

 

Speisekarte 
 

 
 

 

Donnerstag 28.09.23 
 

 
        

                
        

 

        
                

        
 

                                
 

Kräuter-Rührei 
 

 

mit  
 

 

Kartoffelpüree 
 

 
  

                            
  

 

                                
 

Allergene ;a, g,i,h 
 

 
  

                            
  

 

                                
 

Fischstäbchen mit 
 

 

Remoulade  
 

 

Kartoffelpüree 
 

 
  

                            
  

 

                                
 

Gurkensalat mit Dill 
 

 
  

                            
  

 

                                
 

                                
 

  

  

  

  

  

 



 

  

 

 

 

 

 

Speisekarte 
 

 
 

 

Freitag 29.09.23 
 

 
        

                
        

 

        
                

        
 

                                
 

Blumenkohl-Creme-Suppe 
 

 

mit 
 

 

Croutons 
 

 
  

                            
  

 

                                
 

Allergene :a,g,  i 
 

 
  

                            
  

 

                                
 

Curry -Kartoffel-Ragout 
 

 

Mit grünen Erbsen und Kürbis 
 

 

und Reis 
 

 
  

                            
  

 

                                
 

Verschiedene  Dessert 
 

 
  

                            
  

 

                                
 

                                
 

  

  

  

  

  

 


